A

3B Scientific

Tiefe Risswunde Durchschusswunde - Durchschusswunde - Gelenkwunde im
Eintrittswunde Austrittswunde Schulterbereich

TRAINER ZUR BLUTUNGSKONTROLLE AM ARM P102
GEBRAUCHSANLEITUNG 1022652




TRAINER ZUR BLUTUNGSKONTROLLE AM ARM P102

> INHALT

Produkteinfiihrung

Lieferumfang

SIMUIEITES BIUL VOIDEIEITEN ..ottt ettt s et s s s b a s s s e s s a4 20 S e e s s et e 2 sS4 s s eee s e s s A st se et s s s et se b et e st e e s e bt as s s et eresessesesensesesnnnsesas

Einrichtung des Blutpumpensystems

Szenario 1: Einzelne blutende Wunde

Szenario 2: SIMURANE BIULUNG @US 3 WUNUEN..............o.oieiieeiieieicete ettt bt s et s et et e st eesssesses et e s e st sse s e s e se st se e s s e s s e e st et e st ees et et ensssesassssessssesessnsesansnsesas

Szenario 3: Zwei gleichzeitig blutende Wunden

Handblutpumpe und Wundabdeckung
SO Wird der Arm tragbar GEMACKT ...........c.coiiiiiieiece ettt ettt as st s s s b s s s s e s b a4 e s s e e s e s e s s e s s e e s s e s s e s e A s st se e e A e e s bt e A s e e At ea R e bR s s Rt n et b s st

Reinigung und Pflege

Technische Daten

BESTEIIIISTE ...ttt ettt s et s e s e e s A4 A AR AR RS A S E s A s e RS A R AR AR A e ARt AR E A A e e A A eSS A AR AR SRR AR AR A AR A Rt A et et Ae s s s s nn s s st s nene

Kontaktinformationen

2 TRAINER ZUR BLUTUNGSKONTROLLE AM ARM P102 | Inhalt



TRAINER ZUR BLUTUNGSKONTROLLE AM ARM P102

> PRODUKTEINFUHRUNG

Trainer zur Blutungskontrolle an der oberen Extremit&t mit realistischer
Wund- und Blutungssimulation. Eine Blutung ist der Verlust von Blut-
bestandteilen aus dem Herz-Kreislauf-System. Wenn der Blutver-

lust im gesamten Koérper bzw. in bestimmten Korperteilen zu einer
unzureichenden Gewebeversorgung fiihrt, kann es zu einem hamor-
rhagischen Schock kommen. Retrospektive Studien haben in Bezug auf
Blutungen der oberen Extremitaten gezeigt, dass Tourniquets die Blutung
bei geringer Komplikationsrate reduzieren. Um besser auf die Lebens-
rettung in Notfallen vorbereitet zu sein, sollten die Blutungskontrolle
und das Anlegen von Tourniquets sehr gut trainiert werden. Verbessern
Sie die Schulung in der praklinischen Patientenversorgung mit Unter-
weisungen und praktischen Ubungen zur Blutungskontrolle mittels
Wundtamponaden und Tourniquets. Dieser Simulator ist besonders fiir
Schulungen der taktischen Verwundetenversorgung im Gefecht und der
zivilen Verwundetenversorgung geeignet.

Der preisgtinstige Trainer zur Blutungskontrolle am Arm P102 von

3B Scientific ist die perfekte Losung flr die realistische Schulung der
Blutungskontrolle und der Versorgung traumatischer Armverletzungen.
Die Kursteilnehmer erlangen Sicherheit bei der Versorgung schwieriger
Blutungen mithilfe von Tourniquets und Wundtamponaden.

> LIEFERUMFANG

Der Arm verfligt Uber drei verschiedene Wundmuster:
« Tiefe Riss- oder Stichwunde (5 cm)

» GroBkaliber-Durchschusswunde

« Gelenkwunde im Schulterbereich

Der Trainer funktioniert als eigensténdiger Simulator, kann jedoch

auch mithilfe des Trageriemens der Tasche von einem Probanden im
Feld getragen werden, um die Ubung noch realistischer zu gestalten.
Die realistische Simulation der Blutung umfasst ein direktes Feedback
(Stoppen der Blutung), wenn der Kursteilnehmer die Blutung erfolgreich
versorgt hat.

Ubung der folgenden Verfahren zur Blutungskontrolle:
« Anlegen eines Tourniquets

» Wundtamponade, einschlieBlich Gelenkwunde

« Anwendung von XSTAT® (hamostatisches Instrument)

1. Trainer zur Blutungskontrolle am Arm P102

2. 3 Wundabdeckungen aus 3B SKIN/ike™-Silikon
3. 2-Liter-Kanister

4. Handblutpumpensystem

5. Blutpumpensystemverschluss fiir Kanister

Tipp:

6. Anschluss fur Mehrfachblutung

7. Blutpulver (100 Gramm)

8. Tragetasche mit Riemen zur Transformation des Arms in einen

tragbaren Trainer

Zur realistischen Darstellung von Haut und Gewebe wurde hochwertiges 3B SKIN/ike™-Silikon verwendet. Gehen Sie bei Verwendung von
scharfen Objekten und mit langen Fingerndgeln wahrend der Wundtamponade vorsichtig vor.
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TRAINER ZUR BLUTUNGSKONTROLLE AM ARM P102

> SIMULIERTES BLUT VORBEREITEN 9

Hinweis:
Durch Anpassen des Mischverhaltnisses von
1. Fligen Sie zwei Loffel (20 Gramm) Pulver zu 2 Litern Wasser hinzu. Wasser und Pulver kénnen Sie Farbe und
2. Ruhren Sie, bis keine Pulverklumpen oder Riickstdnde mehr vorhanden sind Viskositat prazise an lhre spezifischen Bediirf-
und alles vollstandig gelost ist. nisse anpassen.

3. Fiillen Sie den Behélter mit dem simulierten Blut.
4. VerschlieBen Sie den Behalter. Das Blut ist nun bereit zur Verwendung mit
dem Simulator zur Blutungskontrolle.

> EINSTELLUNG DES BLUTPUMPENSYSTEMS

1. Ersetzen Sie den Kanisterverschluss gegen den Blutpumpensystemverschluss

2. Befestigen Sie den groBeren Schlauch des Blutpumpensystems, indem Sie ihn durch das blaue Ventil driicken

3. Fiihren Sie den kleineren Schlauch in das frei gebliebene Loch des Verschlusses ein, um den Blutriicklauf zu ermdglichen
4. SchlieBen Sie das schwarze Ventil des Handblutpumpensystemschlauchs, wenn Sie nicht sofort mit dem Training beginnen

> SZENARIO 1: EINZELNE BLUTENDE
WUNDE

1. Bestimmen Sie, an welcher Wunde geiibt werden soll und welchen
Blutungsanschluss Sie bendtigen

2. Verbinden Sie den Anschluss des Handblutpumpensystemschlauchs
mit dem gewiinschten Wundblutungsanschluss

3. Offnen Sie das schwarze Ventil, um mit dem Training zu beginnen

2

Hinweis:

Um Verwechslungen zu verhindern, sind die drei
Wundblutungsanschliisse auf Schulterebene von 1 bis 3
nummeriert. Anschluss Nr. 1 ist der Anschluss fiur die am
proximalsten gelegene Wunde, namlich die Gelenkwunde.

> SZENARIO 2: SIMULTANE BLUTUNG
AUS 3 WUNDEN

1. SchlieBen Sie die drei Blutungsanschliisse an den Verbindungs-
anschluss fur Mehrfachblutung an

2. Verbinden Sie den letzten Schlauch des Mehrfachblutungsanschlusses
mit dem Anschluss des Handblutpumpensystemschlauchs

3. Offnen Sie das schwarze Ventil, um mit dem Training zu beginnen

-a.
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TRAINER ZUR BLUTUNGSKONTROLLE AM ARM P102

> SZENARIO 3: ZWEI GLEICHZEITIG
BLUTENDE WUNDEN

1. Bestimmen Sie, an welchen zwei Wunden gelibt werden soll
und welche Blutungsanschliisse des Beins Sie bendtigen

2. Blockieren Sie mit dem Clip die Blutung der Wunde,
die nicht bendtigt wird

3. Verbinden Sie den Anschluss des Handblutpumpensystemschlauchs
mit den gewiinschten Wundblutungsanschliissen

4. Offnen Sie das schwarze Ventil, um mit dem Training zu beginnen

> HANDBLUTPUMPE UND WUNDABDECKUNG

Wichtig:

Mit der Handblutpumpe kénnen Sie einen simulierten Hochdruck aufbauen, der Giber dem normalen Blutdruck liegt. Daher sollte die Pumpe nicht
mit mehr als 3 Fingern betétigt werden. Dadurch wird gewahrleistet, dass der erforderliche Blutdruck im BlutgefaB des Arms und wahrend des
Trainings zum Anlegen eines Tourniquets erreicht wird.

Tipp: Handhabung der Wundabdeckung

Um die Ubung realistischer zu gestalten und Verwechslungen wah- - Die beiden Wundabdeckungsmanschetten werden fiir die Riss-
rend des Trainingsszenarios mit einer einzelnen blutenden Wunde zu wunde am Unterarm und die Schusswunde am Oberarm verwendet
verhindern, vergessen Sie nicht, die entsprechenden Wundabde- « Die andere Wundabdeckung wird fiir die Gelenkwunde im Schulter-
ckungen auf den anderen beiden Wunden anzubringen. Diese Wund- bereich verwendet

abdeckungen ermdglichen eine Flexibilitat bei den Szenarien.

Um die Wundabdeckung fiir die Gelenkwunde leichter anzubringen,
mussen die kleinen Punktmarkierungen auf der Abdeckung und auf
dem Arm auf einer Linie sein, wie auf der Abbildung gezeigt.

Alle Wundabdeckungen mussen nach der Verwendung des Arms zur
Reinigung und Aufbewahrung des Modells abgenommen werden. f
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TRAINER ZUR BLUTUNGSKONTROLLE AM ARM P102

> SO WIRD DER ARM TRAGBAR
GEMACHT

Zur realistischeren Gestaltung eines Szenarios kann der Riemen der
Tragetasche verwendet werden, um den Arm fiir eine Simulation zu
tragen.

1. Entfernen Sie den Riemen von der Tragetasche

2. Bringen Sie den Riemen an der vorgesehenen Halterung am Arm an

3. Platzieren Sie den Riemen des Simulators um den Oberkdrper des
simulierten Verwundeten

4. Ziehen Sie den Riemen stramm, um den Arm zu befestigen

> REINIGUNG UND PFLEGE

Nach Beendigung des Trainings muss das gesamte BlutgefaBsystem des
Arms mit sauberem Wasser gespiilt werden.

1. Der Kanister kann mit Wasser geflillt werden

2. Der Verbindungsanschluss fiir Mehrfachblutung wird an die drei
Blutungsschlduche des Arms gesteckt

3. Sauberes Wasser sollte so lange in das System gepumpt werden, bis
keine Spuren von simuliertem Blut mehr aus der Wunde flieBen

Um sicherzustellen, dass sich kein riicksténdiges Wasser in den BlutgefaBen
befindet, ziehen Sie den Schlauch des Blutpumpensystems aus dem
Kanister und pumpen Sie etwas Luft in das System, bis kein Wasser mehr
aus den Wunden austritt.

> KONTAKTINFORMATIONEN

2 3B Scientific

A worldwide group of companies

3B Scientific GmbH

Ludwig-Erhard-StraBe 20 « 20459 Hamburg « Germany
Phone: + 49 (0)40-73966-0 « Fax: + 49 (0)40-73966-100
3bscientific.com « info@3bscientific.com

> TECHNISCHE DATEN

Gewicht: 3 kg

Abmessung des Trainers: 93 cm

Einsatztemperatur: 0 °C bis +30 °C (32 °F bis 86 °F)
Lagertemperatur: -10 °C bis +40 °C (14 °F bis 104 °F)

> BESTELLLISTE

Verbrauchsmaterialien Artikelnr.
Blutpulver (Set mit 10) 1024091
Blutpulver 1023954
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