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DOGUM SONRASI KANAMA SIMULATORU P97 PRO

> URUN TANITIMI

Almanya'nin énde gelen kadin dogum uzmanlariyla isbirligi icinde gelistirilen Dogum Sonrasi Kanama (PPK) Simiilatorti P97 PRO, PPK durumunun erken
safhada teshisi, sistematik degerlendirmesi ve tedavisi icin uygulamali ve gercekgi editim oturumlari icin ¢oziim sunar. Teshis ve tedavi edilmezse,

dogum sonrasindaki siddetli kanama yeni anne icin birkag saat icinde olimcidl olabilir. Dogum Sonrasi Kanama (PPK) sonucunda meydana gelen durumu
iyilestirmek icin, 3B Scientific'in PPK egitim modeli olan P97 PRO, dogum uzmanlarinin ve profesyonel saglik ekiplerinin dogum sonrasi kanamanin
zamaninda yonetimi ve bakimi konusunda egitim almalarina yardimci olur.

Bagimsiz P97 PRO (1023727) urlintine ek olarak, Dogum Simdlatori P90 (1022879 veya 1022878) i¢in PPK eklenti moduliiniin (1023731) bir versiyonu
da mevcuttur. Talimatlar ve uygulama olanaklari, agikca belirtiimedigi stirece her iki trln i¢in aynidir.

> SIMULATOR DONANIMI

P97 PRO Egitmeni (1023727)

11

6
sy
1. P97 PRO Egitmeni 7. Renk kodlu kanama konnektori
2. Hortumlu deflasyon pompasi 8. 3000 ml'lik kan haznesi
3. Vajinal rlptir inserti + 1 yedek parga 9. Kan Tozu (100 gram)
4. Plasenta ve 3 artik parca + 1 set yedek artik parga 10. Kayganlastirici (250 ml)
5. 2 Koptik uterus 11. Rahim boslugu igin kurutma standi
6. Kaniletimiicin 3 adet renk kodlu hortum 12. Tasima Cantasl (resimde gosterilmemis)
P97 PRO Modiilii (1023731)
11
6
bty
1. P97 PRO Modulu 7. Renk kodlu kanama konnektori
2. Hortumlu deflasyon pompasi 8. 3000 ml'lik kan haznesi
3. Vajinal riptlr inserti + 1 yedek parca 9. Kan Tozu (100 gram)
4. Plasenta ve 3 artik parga + 1 set yedek artik parga 10. Kayganlastirict (250 ml)
5. 2 Koplk uterus 11. Rahim boslugu igin kurutma standi
6. Kaniletimiicin 3 adet renk kodlu hortum
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DOGUM SONRASI KANAMA SIMULATORU P97 PRO

> GUVENLIK TALIMATLARI

Lutfen P97 PRQO'yu kullanmadan once asagidaki glivenlik talimatlarini

okuyun.
Uriinii kullanirken talimatlari izleyin ve uyarilarn aklinizda Isitma kaynaklarindan uzak tutun. Uriinii ciplak alevlere
bulundurun. maruz birakmayin. Bu drlintin yakininda veya Uzerinde yanici
solventler kullanmaktan kaginin.
Uriindi kullanirken her zaman eldiven takin. Ambalajinda temin edilenler disinda herhangi bir eklenti
‘" Tirnaklar silikon parcgalara zarar verebilir. kullanmayin.
Herhangi bir taki kullanmayin. Egitim seanslarindan sonra temizlik talimatlarini izleyin.

> FONKSIYONLAR

3000 ml'lik kan haznesi ve kompakt hortum sistemi sayesinde énemli PPK senaryolari simiile edilebilir. P97 PRO ile dogum sonrasi kanamanin (¢ ana
nedeni degerlendirilip tedavi edilebilir: Tonus, travma ve doku. Farkli seviyede uterus atonisi kolayca ayarlanabilir. Bu PPK egditim modelinde vajinal
yirtiklarin dikilmesi bile mimkundur, riptir insertleri degistirilebilir. Plasenta, gercekgi bir his ve yumusaklik yaratmasi igin silikondan yapilmistir. Kalan
plasenta, gerekli tibbi miidahale egitimlerini vermek igin, rahim boslugundan manuel olarak ¢ikarilabilir.

P97 PRO ile su konularda egitim alinabilir:

« Fundal masaj ve bimanuel kompresyon uygulamasi

« Vajinal yirtiklarin dikilmesi

+ 360 derece gdzle serviks muayenesi

« Kalan plasentanin manuel olarak ¢ikarilmasi

« Rahim ici balon tamponad

« Uterusun gazli bezle bandajlanmasi

« Kan kaybi tahmini

« Mesane kateterizasyonu

« Uterus kompresyon siitiir tekniklerinin, ér. B-Lynch, Haymann, Pereira,
Cho ve Ouabha, ayrilmis kdplik uteruslar Gizerinde gosterilmesi
mumkundar

»
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DOGUM SONRASI KANAMA SIMULATORU P97 PRO

> P97 PRO’NUN KURULMASI

PPK egitiminize baslamak icin P97 PRO egitmenini kurmaniz gerekir. Kurulumu asagidaki adimlari takip ederek kolayca yapabilirsiniz.

1. Ug kasik (30 gram) tozu iic litre suya ekleyin. Kan deposu gantasini
simile kan ile doldurun ve inflizyon standina asin.*

Not: Kan tozu ve suyun karisim oranini ayarlayarak renk ve
viskoziteyi istediginiz sekilde diizenleyebilirsiniz. Kan
deposuna en fazla 3000 ml eklenebilir.

2 "

Not: Kullanmadan 6nce vanayi yukari ydnde kapattiginizdan emin olun.

2. Renk kodlu kanama konnektoriinii kan haznesine baglayin.

3. Kan iletim hortumlarini konnektor tzerindeki ilgili renk kodlarina baglayin.

4. Silikon parcayi acin ve karin duvari kopik destegini ¢ikarin.

2

Not: P97 PRO Modiillinii satin aldiysaniz, bir sonraki adima
gecmeden 6nce litfen bunun yerine “Temizlik sonrasinda P97
Pro'nun monte edilmesi” baslikl 12. sayfanin alt kismindaki 1-5
adimlarini izleyin.

*inflizyon standi teslimat iceriginin parcasi degildir.
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5. Uterusun alt kismindaki renk kodlu acikliklara ulasin ve kan iletim
hortumlarinin karsilik gelen uglarini baglayin.

9

Not: Kirmizi renk kodlu hortum, vajinal riptirin vajinal
kanaldan baglanabilmesi icin yuvaya birka¢ in¢ derinlikte
yerlestirilmelidir.

6. Deflasyon pompasini uterusun alt ucunda bulunan noktaya baglayin.

7. Karnn kopuk destegini tekrar takin ve karin duvari silikon parcasini
ilikleyin.
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DOGUM SONRASI KANAMA SIMULATORU P97 PRO

8. Son olarak, vajinal riptir insertini vajinada gosterilen noktaya
sabitleyin. Kan iletim hortumunun riiptir insertine sikica takildigindan
emin olun.

Not: Saglam bir sabitleme ve istenmeyen kan sizintisini 6nlemek '

icin riptir insertinin kenarlari, cevreleyen silikon tabaka ile g ’
tamamen kaplanmalidir. h“‘“

P97 PRO egitim icin hazir!
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> KAN iLETIMININ BASLATILMASI

P97 PRO, PPK'da 3 tip kanama senaryosu gostermenize olanak saglar. Kanama senaryosu segiminizi baslatmak icin Iutfen asagidaki talimatlari izleyin:

Not: .

Latfen kan iletiminin baslamasi icin agma konumuna dikkat edin.

at

1. Uterus kanamasi:
Uterus kanamasini baglatmak icin kanama konnektori Gizerindeki mavi
renk kodlu vanayi agin.

2. Serviks kanamasi:

Serviks kanamasini baslatmak icin kanama konnektori lizerindeki sari
renk kodlu vanayi agin.

3. Vajinal kanama:
Vajinal kanamayi baslatmak icin litfen bistlri* kullanarak vajinal riipturi
olusturun ve ardindan kanama konnektoru lizerindeki kirmizi renk
kodlu vanayi agin.

2

Not: Riptiirdeki kesi, riiptir insertinin kdplik tabakasina ulasmak
icin silikon tabakasini kesecek kadar derin olmalidir.

*bistlri similator donaniminin pargasi degildir.
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> UYGULAMA OLANAKLARI

P97 PRO, 6grencilerinize hastadaki kan kaybini kontrol etmek Uzere tani koymayi ve gerekli tedaviyi uygulamayi 6gretmenize olanak saglayan kapsamli
bir PPK egitmenidir. Bu egiticiyi kullanarak elde edeceginiz ¢esitli uygulama olanaklar sunlardir:

1. Kalan plasentanin cikarilmasi:
Kalan plasentanin manuel olarak ¢ikariimasi gibi gerekli tibbi
miidahalelerin egitimi icin rahim igine Ug artik parcal bir plasenta
yerlestirilebilir.

2. Fundal masaj ve bimanuel kompresyon
Ogrenci fundal masaj ve bimanuel kompresyon yapabilir. Egitmen,
deflasyon pompasi ile uterusu sondirerek uterus tonunu kontrol
edebilir.

2

Not:
Uterusu kasmak igin litfen mavi vanayi
resimde gdsterildigi gibi orta konuma cevirin.

3. Rahim igi balon tamponad:
Ogrenciler balon tamponadi rahim bosluguna yerlestirmeyi 6grenebilir.

2

Not:
Rahim boslugunun boyutu, bir Bakri Balonunun yerlestiriimesine
yetecek kadar bulyuktur.

4. Uterusun gazl bezle bandajlanmasi

5. 360 derece gozle serviks muayenesi
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6. Vajinal yirtik siitiirii:
Vajinal ruptlr insertleri Gizerinde herhangi bir yaygin vajinal yirtik
modelini kesebilirsiniz. Kesiklerin dikilmesi, gercek aletler kullanilarak
gosterilebilir.

7. Uterus kompresyon siitiirleri:
Sik kullanilan kompresyon suttrlerinin egitimini vermek icin 2 ayri
kdplik uterusu (similator donanimina dahildir) kullanabilirsiniz.

8. Mesane kateterizasyonu (sivisiz):
Hem silikon hem de PVC kateterler kullanilabilir. Foley kateterleri
kullanilirken, CH12 boyutunu veya CH14 boyutunu oneririz. Diiz ve
yuvarlak uclu kateterler kullaniimalidir. Kateterin diizgtin bir sekilde
yerlestirilebilmesi icin llitfen kateterin ucuna kayganlastirici jel strtin.
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> TEMIZLIK VE BAKIM

P97 PRO'nun temizlenmesi kolay bir islemdir, kullanim sonrasinda bu
temizlik talimatlarini izlemenizi dnemle tavsiye ederiz:

1. Plasentanin yikanmasi:
Plasenta Uizerindeki kan veya kayganlastirici izlerini ve kalintilari nétr
bir sabunla yikayarak temizleyin ve bir kagit mendil veya bezle silin.

2. Kan haznesinin bosaltiimasi:
Kan haznesini bosaltmak icin dncelikle mavi vananin yukari yénde
kilittendiginden emin olun Ardindan luer kilit sistemini ayirin.

3. Haznenin yikanmasi:
Kan haznesini ¢ikarin ve Ust kismindaki beyaz acikligi agarak tamamen
bosaltin. Suyla iyice yikayin ve similatériin daha iyi temizlenmesi igin
tekrar temiz suyla doldurun.

4. P97 PRO’nun i¢ kisminin yikanmasi:
Renk kodlu hortumlari kan haznesine baglayip i¢ kismini yikamak igin
simulatdre su girmesini saglayin.
Vajinadan temiz su ¢iktigini gérene kadar bunu yapin.

5. Kan iletim hortumlarinin yikanmast:
Silikon gdévdeyi ve karin kdpilik destegdini agin. Deflasyon pompasini ve
renk kodlu kan iletim hortumlarini yavasca disari dogru ¢ekin. i

6. Vajinal ruptiiriin ylkanmasi:
Daha sonra vajinal rlptdr insertini ¢ikarin, kan konsantresini sikin ve
yikayin.

2

Not:
Bu insert bir sarf malzemesidir, bu nedenle atilabilir ve yeni bir
insert ile degistirilebilir.

7. Uterus ve vajinal kanalin yikanmasi:
Uterusu yukari dogru ¢ekerek silikon govdeyi tamamen cikarin. Vajinal
kanal yoluyla uterusun icine su doldurun ve uterusu normal bir sise
temizleme fircasiyla yikayin. Uterusta kalan suyu sikarak ¢ikarin.
Uterusu kurutma standina asin ve havayla kurumasini saglayin.

Son olarak, simiilatoriin karin boslugunda olusan kan lekelerini silin.
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> TEMIZLIK SONRASINDA P97 PRO’NUN MONTE EDILMESI

P97 PRO egitmeni temizledikten sonra asagidaki adimlari izleyerek orijinal formuna kolayca geri monte edebilirsiniz:

1. Simulatort kaymaz bir ylizeye, 6r. bir masanin Usttine yerlestirin.

2. Pelvis insertini silikon parganin lizerindeki vajinal kanalin etrafina
sabitleyin (dogru yonlendirmeye dikkat edin).

3. Daha sonra, yukaridan iterek silikon parcayi pelvis inserti ile birlikte
uterus sikica yerlesene kadar pelvise sokun.

4. Karin boslugunu kaplayan karin duvari kopik destegdini yerlestirin

5. Karin duvari silikon parcasini kopiigin tGizerine getirin ve silikon parcayi
tabana sabitleyin.

6. Govdenin alt kismini iliklemeye baslayin; dairesel oyuk alanlari beyaz
baglanti pargalarinin tizerine sikica yerlestirin ve kilitlenene kadar asagi
dogru cekin.

7. Goévdenin Ust kismini iliklemek igin benzer adimlari izleyin, ancak
burada baglanti parcasinin lizerindeki dairesel oyuk alanlarinin
kilitlenene kadar yukari dogru ¢ekilmesi gerekir.

> SILIKON PARCALARIN ONARILMASI:

Onarim islemleri yalnizca teknik deneyime sahip kisiler tarafindan yapiimalidir. Onarim islemleri icin Wacker Chemie AG, Miinih, Almanya Ureticisinin
ELASTOSIL® E41 SEFFAF yapistiricisini kullanmanizi éneririz. Ureticinin kullanim ve giivenlik talimatlarina uyulmaldir.

Prosediir:

1. Yapistirilacak alanlari hazirda bulundurdugunuz benzinle iyice temizleyin

2. Yapistiriciy! bir araya getirdiginiz alanlarin her iki tarafina da uygulayin

3. Parcalari hizlica birlestirin

4. Yapistirma ylizeyine dik olarak fazladan yayilan yapistirici daha iyi ve ayni zamanda daha sert bir yapisma saglar

5. Tam vulkanizasyon (kiirleme) gerceklesene kadar yapistirilan alanin hareket ettiriimediginden ve sabit kaldigindan emin olun.

Kirlenme siresi %50 bagil nemde ve 23°C'de 1 mm yapiskan tabaka kalinhgi igin 12 saattir.
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> ILETiSIM BILGILERI

£~ 3B Scientific

A worldwide group of companies

3B Scientific TR

Orucreis Mah. Tekstilkent Cad. 10-Y Blok Daire 105

34235 Tekstilkent (B13 Blok- No: 36)

Esenler « istanbul - Tiirkiye

Phone: + 90 (0)212-422-8800 - Fax: + 90 (0)212-422-8801
3bscientific.com.tr « info.tr@3bscientific.com

> TEKNIK VERILER

Agirhk:

Model boyutu:
Calisma sicaklig:
Depolama sicakligr:

7,5 Kg (1023727); 3,7 Kg (1023731)
44x52x25 cm

0°C ile +30°C (32°F ile 86°F)

-10°C ile +40°C (14°F ile 104°F)

> SIPARIS LISTESI

Egitmen

PPK Egitmeni P97 PRO (bagimsiz)
PPK P97 PRO Modulii (eklenti)
Dogum Simiilatérti P90 PRO

Dogum Simiilatéri P90 BASIC

Sarf malzemeleri

Vajinal riptiir insertleri 5 adet
Kopluk uterus 2 adet

2 set artik parga ile plasenta

1 set artik parca ile plasenta
Kan Tozu

Kan Tozu (10’lu set)

Kayganlastirici (2*250 ml)
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Parca No.

1023727
1023731
1022879
1022878

Parca No.

1023761
1023762
1023763
1023764
1023954
1024091
1020608
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