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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

> A TERMEK BEMUTATASA

A németorszdgi vezetd sziilészekkel egyiittmiikddésben kifejlesztett P97 PRO posztpartum vérzésszimuldtor (PPH) megolddst kinal gyakorlati és
valésdghti tréningekre a PPH korai felismerésére, szisztematikus értékelésére és kezelésére. A szlilés utdni sulyos vérzés érakon belll végzetes lehet az
Ujdonsilt anya szémdra, amennyiben nem diagnosztizljdk és nem kezelik. A PPH eredmények javitdsa érdekében a 3B Scientific P97 PRO PPH trénere
segiti a szlilészeket és az egészségligyi szakemberek képzését, hogy a sziilés utani vérzést idében kezeljék és elldssak.

Az 6néllé P97 PRO (1023727) termék mellett a PPH kiegészité modul (1023731) is elérheté a meglévé PO sziilészeti szimuldtor (1022879 vagy
1022878) szadmdra. Az utasitdsok és az alkalmazasi lehetéségek mindkét termékre azonosak, kivéve, ha azt kifejezetten jelezzik.

> SZALLITASI TARTALOM

P97 PRO Oktatéeszkdz (1023727)

11

Y
1. P97 PRO Oktatdeszkoz 7. Szinkédolt Iégtelenité csatlakozd
2. Deflaciés gdmb csével 8. 3000 ml-es vértartaly
3. Hivelyszakadasi betét + 1 cseredarab 9. Vérpor (100 gramm)
4. Placenta 3 maradvannyal + 1 készlet maradvany cseredarab 10. Kendanyag (250 ml)
5. 2 habbdl késziilt méh 11. Széritéallvany a méhireghez
6. 3 szinkoddal ellatott csé specifikus vérszallitdéshoz 12. Hordtdska (a képen nem lathatd)

P97 PRO modul (1023731)
11

10

6

R
1. P97 PRO Modul 7. Szinkédolt 1égtelenité csatlakozd
2. Deflaciés gomb csével 8. 3000 ml-es vértartaly
3. Hivelyszakadasi betét + 1 cseredarab 9. Vérpor (100 gramm)
4. Placenta 3 maradvannyal + 1 készlet maradvény cseredarab 10. Kendanyag (250 ml)
5. 2 habbdl késziilt méh 11. Széritédllvany a méhiireghez
6. 3 szinkoddal ellatott csé specifikus vérszallitdéshoz
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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

> BIZTONSAGI UTMUTATASOK

Kérjlik, olvassa el az aldbbi biztonsdgi utasitdsokat a P97 PRO
hasznalata el6tt

Kovesse az utasitdsokat, €s tartsa szem el6tt
a figyelmeztetéseket a termék hasznalata sordn.

A termék hasznalata kdzben mindig viseljen keszty(it.
‘" A kormok karosithatjdk a szilikonrészeket.

Ne viseljen semmilyen ékszert.

> FUNKCIOK

Tartsa tdvol a héforrasoktdl. Ne tegye ki a terméket nyilt
langnak. Kertilje a gyulékony olddészerek haszndlatat a termék
kozelében vagy felliletén.

Ne haszndljon a csomagban mellékelteken kiviil mas
tartozékot.

Az oktatdsi 6rdk utdn kdvesse a tisztitdsi utasitdsokat.

A 3000 ml-es vértartalynak és a kompakt csérendszernek kdszénhetben sulyos PPH forgatokdnyvek szimuldlhatok. A P97 PRO-val hdrom f6 szilés utani
vérzési ok értékelhetd és kezelhetd: Tonusos, trauma és szoveti vérzés. A méh ténusdnak kiilonb6zé szintjei konnyen bedllithatdk. Jelen PPH tréneren
még a hiivelyszakaddsok varrdsa is lehetséges, a betétek pedig cserélheték. A méhlepény szilikonbdl késziilt a valdsdghti érzés és puhasdg érdekében.
A megtartott méhlepény manudlisan eltdvolithaté a méhiiregbdl a sziikséges orvosi beavatkozdsok elvégzéséhez.

A P97 PRO segitségével gyakorolhatja:

« Alapmasszdzs és bimanudlis kompresszié végrehajtdsa

« Hiivelyszakaddsok varrdsa

« 360 fokos méhnyaki szemrevételezés

« A visszamaradt placenta kézi eltdvolitdsa

« Méhen beliili ballontampondd

« Méh(ri tampondlds gézzel

- Vérveszteség becslése

- Holyagkatéterezés

« A méhkompresszids varrattechnikédk bemutatdsa lehetséges

a levdlasztott méhen, mint pl. a B-Lynch, a Haymann, a Pereira, a Cho és

a Ouabha technikak.
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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

> A P97 PRO TELEPITESE

A PPH-vel val6 oktatds megkezdéséhez telepitenie kell a P97 PRO oktatdeszkozt, melyet az aldbbi Iépések kdvetésével konnyedén megtehet.

1. Adjon harom kanal (30 gramm) vérport 3 liter vizhez. Toltse meg a
vértartalyt szimuldlt vérrel, és akassza fel az inflzids allvanyra.

Megjegyzés: A vérpor és a viz keverési aranyanak valtoztatdasaval
finomhangolhatja a folyadék szinét és viszkozitasat.
Legfeljebb 3000 ml folyadék tolthetd a vértartalyba.

Megjegyzés: Haszndlat elétt gy6z6djon meg arrdl, hogy a szelepet

felfelé zarja le.

2. Csatlakoztassa a szinkdddal elldtott vérzéscsatlakozot a vértartdlyhoz.

3. Csatlakoztassa a véradagolé csoveket a csatlakozé megfeleld

szinkdédjaihoz. ,ﬁ

5 * Lo

4. Gombolja ki a szilikondarabot, és tdvolitsa el a hasfal habbdl készilt
hatlapjat.

Megjegyzés: Ha megvdsarolta a P97 PRO modult, kérjik, kévesse
a ,,P97 Pro Osszeszerelése tisztitas utdn” cim(i rész
(12. oldal) 1-5. [épéseit, mielbtt a kdvetkezd |€pésre

térne.

*Az inflzids dllvdny nem része a szdallitdsi tartalomnak.
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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

5. Célozza meg a méh aljén Iévé szinkéddal elldtott nyildsokat,
és csatlakoztassa a vérszallité csdvek megfelel6 végeit.

9

Megjegyzés: A piros szinkéddal ellatott csovet néhany
hiivelyk mélyen kell behelyezni a nyildsba,
hogy a hiivelyszakaddst hozza lehessen kotni
a hiivelycsatornabdl.

6. Csatlakoztassa a defldcidos gombot a méh alsé végén taldlhatd
ponthoz.

7. Helyezze vissza a haslireg habbdl késziilt hatlapjat, €s gombolja be
a hasfali szilikondarabot.
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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

8. Végiil rogzitse a hiivelyszakaddsi betétet a hiivelyben 1évé, erre a célra
kialakitott pontra. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a vérszallitd csé szildrdan
illeszkedik a szakaddsi betétbe.

S ——

Megjegyzés: A szilard rogzités és a nem kivant vérszivdrgas

elkeriilése érdekében a szakadasi betét széleit - -~
teljesen le kell fednie a kornyezd szilikonrétegnek. ————

A P97 PRO készen &ll az oktatdshoz!
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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

> SZULESI VERZES INDITASA

A P97 PRO lehetévé teszi 3 tipusu vérzési szcendrium bemutatdsdt a PPH-ban. A vérzési szcendrium kivdlasztdsdhoz kdvesse az aldbbi utasitdsokat:

2

Megjegyzés: A
Kérjlk, vegye figyelembe a nyitdsi helyzetet a vérszallitds
megkezdéséhez.

=

1. Méhvérzés:
A méhvérzés elinditdsdhoz nyissa ki a vérzés csatlakozé szelepét
a kék szinkdddal.

2. Méhnyak vérzése:
A méhnyakvérzés elinditdsdhoz nyissa ki a vérzés csatlakozo szelepét
a sarga szinkéddal.

B BRAUN

3. Hiivelyi vérzés:
A hiivelyi vérzés elinditdsdhoz kérjiik, vagja bele a hiivelyszakaddst
a szike* segitségével, majd nyissa ki a vérzés csatlakozd szelepét
a piros szinkéddal.

2

Megjegyzés: A bevdgdsnak elég mélynek kell lennie, azaz &t
kell vagnia a szilikonréteget ahhoz, hogy elérje
a szakadasi betét habrétegét.

*A szike nem része a szallitasi tartalomnak.
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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

> ALKALMAZASI LEHETOSEGEK

A P97 PRO egy atfogd PPH oktatéeszkoz, amely lehetdvé teszi, hogy megtanitsa a hallgatdkat diagnosztizdlni a vérveszteséget, és segitsen elvégezni
a beteg vérveszteségének szabalyozdsahoz sziikséges kezelést. Ime a kiilonféle alkalmazési lehetéségek, amelyeket ezzel az oktatéeszkdzzel végezhet:

1. A visszamaradt placenta eltdvolitdsa:
A méhlepény és a hdrom maradvany a méhbe helyezhetd a sziikséges
orvosi beavatkozasok, példdul a visszatartott placenta kézzel torténé
eltdvolitdsahoz.

2. Alapmasszazs és bimanualis kompresszié:
A hallgaté alapmasszdzst és bimanudlis kompressziot végezhet. Az
instruktor szabdlyozhatja a méh ténusat a méh deflacidjdval, melyet
a defldcids gomb segitségével hajthat végre.

2

Megjegyzés: -
A méh 6sszehuzasdhoz forditsa a kék * i

billentytit kozépsé helyzetbe, ahogy az
a képen lathatd.

3. Méhen beliili ballontamponad:
A hallgatok megtanulhatjdk, hogyan kell behelyezni a ballon
tamponddot a méh ilregébe.

2

Megjegyzés:
A méhiireg mérete elég nagy ahhoz, hogy abban elférjen egy
Bakri ballon.

4. Méhliri tampondlas gézzel

5. 360 fokos méhnyaki szemrevételezés
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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

6. Hiivelyszakadas varrdsa:
A hlivelyszakaddsi betétekre a hlivelyszakadds barmely gyakori
mintdjat bemetszheti. A bemetszések varrdsat valddi eszkdzokkel,
mUszerekkel lehet betanitani.

7. Méh kompresszids varrasa:
2 kiilonalld habméhet (a szallitasi tartalom magaban foglalja)
hasznalhat minden tipusu, gyakran eléfordulé kompresszids varrat
oktatdsdra.

8. Hélyagkatéterezés (folyadék nélkiil):
Szilikon és PVC katéterek egyardnt haszndlhatdk. Foley katéterek
haszndlata esetén a CH12-es méretet ajdnljuk, egyébként a CH14-es
méretet. Egyenes és lekerekitett hegyl katétereket kell haszndlni.
Kérjlik, helyezzen sikositd gélt a katéter hegyére, hogy biztositsa
a katéter konnyed behelyezését.
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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

> TISZTITAS ES KARBANTARTAS

A P97 PRO tisztitdsa egyszerl folyamat, és erésen javasoljuk, hogy
haszndlat utdn kdvesse az aldbbi tisztitdsi utasitdsokat:

1. A placenta mosdasa:
Tavolitson el minden vér- vagy kenéanyagnyomot a méhlepényrdl
és a maradvanyokrdl semleges szappannal torténd lemosdssal, majd
torolje at egy torlékenddvel.

2. Vértartdly leengedése:
A vértartdly kiliritéséhez el6szor gy6z6djon meg arrdl, hogy a kék
szelep felfelé reteszelve van. Ezutdn vélassza le a Luer lock rendszert.

3. A tartdly mosasa:
Tavolitsa el a vértartdlyt, és Uritse ki Ggy, hogy teljesen kinyitja
a tetején 1évé fehér nyildst. Mossa le alaposan vizzel, majd toltse fel
Ujra friss vizzel a szimuldtor tovébbi tisztitdsdhoz.

4. P97 PRO bels6é mosasa:
Csatlakoztassa a szinkéddal elldtott csdveket a vértartdlyhoz, és
engedje ki belble a vizet a szimulatorba, hogy belllrél moshatd >
legyen. =
Mindaddig folytassa, amig tiszta viz nem jon a hiivelybdl. ;

5. A vérszdllité csévek mosdsa: i
Nyissa ki a szilikontestet és a hastireg habbdl készilt hatlapjat. ﬁ
Ovatosan htizza ki a defléciés gomb csovét és a szinkéddal ellatott
vérszallitd csdveket.

6. A hiivelyszakadas varrasa:
Ezutdn tdvolitsa el a hiivelyszakadasi betétet, majd nyomja ki
a vérkoncentrdtumot, €s mossa le.

2

Megjegyzés:
Ez a betét fogydeszkoz, ezért kidobhato és Uj betétre cserélhetd.

7. A méh és a hiivelycsatorna mosasa:
Tavolitsa el teljesen a szilikontestet Ugy, hogy a méhet felfelé hizza.
Toltson vizet a méhbe a hiivelycsatorndn keresztiil, és mossa le
a méhet egy szokdsos palacktisztitd kefével. Csavarja ki a maradék
vizet a méhbdl. Akassza fel a méhet a szaritéallvdnyra, hogy a levegén
szdradjon meg.

Végiil torolje ki a vérfoltokat a hastiregbdl a szimulatoron.

11 P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR | Tisztitds és karbantartds



P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

> A P97 PRO OSSZESZERELESE TISZTITAS UTAN

Tisztitds utdn a kovetkezé 1épések végrehajtdsdval konnyedén visszaszerelheti a P97 PRO oktatdeszkozt az eredeti formdjdba:

1. Helyezze a szimuldtort csiszdsmentes fellletre, pl. egy asztalra.

2. Rogzitse a medencebetétet a hiivelycsatorna koriil a szilikondarabon
(Ugyeljen a helyes tdjolasra).

3. Majd fellilrél nyomva illessze be a szilikondarabot a medencebetéttel
egyltt a medencébe, amig a méh szildrdan nem illeszkedik.

4. Helyezze el a hasfal habbdl késziilt hatsé boritdsat, amely befedi
a hasireget

5. Helyezze a hasfal szilikondarabjat a hab tetejére, és rogzitse
a szilikondarabot az alaphoz.

6. Kezdje el gombolni a torzs aljat; helyezze a rogzité kor alaku lregét
hatdrozottan a fehér régzitéelemekre, és huzza le, amig az be nem zér.

7. Kdvessen hasonld Iépéseket a torzs tetejének gomboldsdhoz, kivéve,
hogy a régzité kor alaku Uregét felfelé kell huizni, amig az be nem
zarddik.

> A SZILIKON ALKATRESZEK JAVITASA:

A javitdst csak mUiszaki tapasztalattal rendelkezé személyek végezhetik. A javitdéshoz a Wacker Chemie AG (Miinchen, Németorszag) gyarté ELASTOSIL®
E41 TRANSPARENT ragasztéjat javasoljuk. A gyarté feldolgozasi €s biztonsagi el6irasait be kell tartani.

Eljaras:

1. Gondosan tisztitsa meg a ragasztasi fellleteket kdnnyen elérhetd benzinnel

2. Vigye fel a ragasztét az 6sszeillesztend6 felliletek mindkét oldaldra

3. lllessze gyorsan a részeket

4. A ragasztéfelesleg a ragasztasi felliletre merélegesen elterithetd, és jobb, de merevebb kotést biztosit

5. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a ragasztott tertilet nem mozdul el, és rogzitve marad, amig a teljes vulkanizalds (keményedés) meg nem torténik.

A kotési idé 50% relativ paratartalom mellett 23 °C-on 12 dra 1 mm ragasztoréteg vastagsdgonként.
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P97 PRO POSZTPARTUM VERZESSZIMULATOR

> ELERHETOSEGI ADATOK

~ 3B Scientific

A worldwide group of companies

3B Scientific Europe Kift.

Kozma u. 9/B « H-1108 Budapest « Hungary
Phone: +36 1 431 09 14 « Fax: +36 1 262 33 93
3bscientific.com - eu3bs@3bscientific.com

> MUSZAKI ADATOK

Toémeg: 7,5 kg (1023727); 3,7 kg (1023731)
A tréner mérete: 44x52x25 cm

MUikodési hémérséklet: 0°C-+30°C (32 °F - 86 °F)
Taroldsi hémérséklet: -10°C —+40°C (14 °F — 104 °F)

> RENDELESI LISTA

Oktato Tétel szama
P97 PRO PPH oktatéeszkdz (kiilonalld) 1023727
P97 PRO PPH modul (bévités) 1023731
P90 PRO sziilészeti szimulator 1022879
P90 BASIC sziilészeti szimuldtor 1022878
Fogyéeszk6zok Tétel szama
5 db hiivelyszakadasi betét 1023761
2 db habbdl késziilt méh 1023762
Placenta 2 készlet placentamaradvannyal 1023763
1 készlet placentamaradvény 1023764
Vérpor 1023954
Vérpor (10 darabos készlet) 1024091
Kendanyag (2*250 ml) 1020608
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