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KELSEY ILE TANISIN:
TIBBI SIMULASYONUN GENCLIKLE BULUSMASI

Klresel nifusun yaklasik %16’sinin genglerden olustugu bir diinyada, saglik hizmeti saglayicilar geng saghgi
alaninda mikemmellesmek icin gittikce artan bir gereksinimle karsi karsiyadir. ingiltere’de gelistirilen ve
Lifecast Body Simulation Urlun serisine en son eklenen gercekci geng mankeni olan Kelsey ile tanisin.

Kelsey'in olaganUstu gercekgciligi, genclerin titizlikle taranmasi ve sekillendiriimesi ile elde edilmis olup
damarlar, deri altindaki yapilar, saclar, agiz ve hava yolunun hassas anatomik ozellikleri gibi karmasik
ayrintilan yakalayacak sekilde dretilmis olmasindan kaynaklanmaktadir. Ortalama 170 cm boyundaki bu koyu
tenli kadin manken, tipik bir genc kizi temsil ederek tip egitimindeki 6nemli bir boslugu kapatir ve bu yas
grubu icin bakim kalitesini yukseltir.



TEENAGER KELSEY‘NIN TIP EGITIMINDE NASIL DEVRIM YARATABILECEGINI KESFEDIN:

ResUsitasyon ve Yasam Destegi: Pratisyenler pediatrik ve
geng CPR, defibrilasyon ve ileri yasam destegi tekniklerini
uygulayabilir ve kritik durumlar icin becerilerini gelistirebilir.

Gencler icin tibbi proseddrler: Kelsey intravenoz yerlestir-
meler, intraosseoz yerlestirme ve kateterizasyonlar dahil
olmak uzere genclere 6zel tibbi proseddurleri simile edebi-
lir. Saglk hizmeti saglayicilari, bu yas grubu icin becerilerini
gelistirebilir.

Psikolojik ve Davranissal Saglik: Ruh saghgr uzmanlari,
Kelsey'nin ergen ruh saghgr sorunlarini canlandirarak
danismanlik, degerlendirme ve midahale stratejilerinin
uygulanmasina olanak taniyan egitim senaryolarindan
yararlanabilir.

GENC SAGLIG_I EGITIMINI GELISTIRMEK VE BU YAS GRUBUNA SAGLANAN BAKIMIN
KALITESINI YUKSELTMEK ICIN TEENAGER KELSEY‘l SECIN.

Ana Ozellikler:

» Bir genc kizin dis bedeninin anatomik olarak hassas bir
sekilde temsil edilmesi

« Hava yolu manipilasyon secenekleri (bas egme/cene
kaldirma, cene itme)

- Entlbasyon ve laringeal hava yolu yerlestirme gibi uygun
teknikler icin dogru i¢ hava yolu

» Yapay ventilasyon sirasinda gercekci gogus hareketi

« Etkili gogus kompresyonlari icin CPR uyumlu goégus
« Gogus kompresyonu sirasinda 50/50 gorev déngusd icin

tasarlanmistir

- Gercgekgi intravendz tedavi egitimi icin cilt turgoru
» Kismi Uriner kateter insersiyonu olanagi
. intraossedz yerlestirme uygulamasi
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